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Lunedì 3 e martedì 4 marzo non c’è il catechismo. 

MERCOLEDÌ DELLE CENERI:  

Inizio della Quaresima 

Giorno di  digiuno e di astinenza  
 (Indicazioni per il digiuno e astinenza all’interno) 

Durante le SS. Messe ci sarà l’imposizione delle Ceneri  
 

Tutti i ragazzi sono invitati con le famiglie 

a partecipare alla Messa delle ore 17,00  
per iniziare insieme la Quaresima, “tempo forte”  

dell’Anno Liturgico che ci prepara a celebrare la Pasqua. 

Giorno d’astinenza 

ore 16,00: Via Crucis  

Ogni venerdì di Quaresima,  

dalle ore 21,00 alle ore 22,30:  

La Basilica sarà aperta, per chi vorrà fare una sosta  

di preghiera davanti al SS. Sacramento esposto. 

Sabato 8 marzo alle ore 16,00 

presso le Religiose del SS. Sacramento 

 

CONFERENZA DI PRESENTAZIONE 

Fondazione della Congregazione Religiose del SS. Sacramento 
 

Interverranno: 
 

Prof. Costanzo Conte:  

1715-2015: 300 anni di storia e di fedeltà carismatica 
 

P. Gianfranco OFM Conv., Membro del Pont. Consiglio per la Famiglia 

Beato Pietro Vigne, il Grande Viaggio  

itinerario di fede, di conversione, di salvezza 
 

P. Antonio Marchioro, Superiore dei PP. Sacramentini 

Conclusioni 
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Dal Vangelo secondo  Matteo
(Mt 6, 24-34) 
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Signore Gesù, quanto mi conforta  
sentirmi ripetere da te:  
«Io non ti dimenticherò mai!». 
Tu lo sai quanto spesso  
mi sento infelice,  
quante volte  
cerco di trovare serenità nel denaro  
e in tutto ciò che esso rappresenta: 
cibo, viaggi, acquisti,  
piacere, immagine sociale, potere...  
Eppure, tutto ciò mi rende  
ancor più vuoto.  
Aiutami a sperimentare e a credere  
nella tua provvidenza,  
nella presenza del tuo amore.  
Che nulla più mi turbi  
perché a te mi abbandono.  
Insegnami pertanto a pregare  
come un figlio parla a suo padre  
dal quale si sente amato e compreso. 

«Nessuno può servire due padroni, 
perché o odierà l’uno e amerà l’altro, 

oppure si affezionerà all’uno e 
disprezzerà l’altro. Non potete servire 

Dio e la ricchezza. 
Perciò io vi dico: non preoccupatevi 

per la vostra vita, di quello che 
mangerete o berrete, né per il vostro 
corpo, di quello che indosserete; la 
vita non vale forse più del cibo e il 

corpo più del vestito?  
Guardate gli uccelli del cielo: non 

séminano e non mietono, né 
raccolgono nei granai; eppure il Padre 

vostro celeste li nutre. Non valete 
forse più di loro? E chi di voi, per 
quanto si preoccupi, può allungare 
anche di poco la propria vita? ... 

Non preoccupatevi dunque dicendo: 
“Che cosa mangeremo? Che cosa 

berremo? Che cosa indosseremo?”. Di 
tutte queste cose vanno in cerca i 

pagani. Il Padre vostro celeste, infatti, 
sa che ne avete bisogno.  

Cercate invece, anzitutto, il regno di 
Dio e la sua giustizia, e tutte queste 
cose vi saranno date in aggiunta...  

 



 

 

LAVORI IN ORATORIO 
I lavori in oratorio per risolvere il problema 

acustico (r imbombo) proseguono a passo 

svelto. Controsofitto è ormai completato, 

ora siamo in attesa del materiale necessario 

per proseguire i lavori sulle pareti.   

 

 
Giovedì 6 marzo il catechismo sia di 2 che di 4 elementare 

si svolge presso le suore. 
 

Per la Benedizione passeremo dalle ore 16 alle ore 19. 
 

Per eventuali recuperi prenotare in parrocchia per il sabato. 

In campagna cominciamo a passare da 10 marzo  

sia al mattino che al pomeriggio.  

INDICAZIONI PRATICHE DEL DIGIUNO  

E DELL’ASTINENZA 
  
 il mercoledì delle ceneri e il venerdì santo sono giorni di digiuno dal 

cibo («fare un unico pasto durante la giornata, con la possibilità di 

prendere un po' di cibo al mattino e alla sera»), e di astinenza dalla 

carne e dai cibi ricercati o costosi. 

 tutti i venerdì di Quaresima sono giorni di astinenza dalla carne e dai 

cibi ricercati o costosi. 

 negli altri venerdì dell’anno, i fedeli possono sostituire l'astinenza dalla 

carne con altre opere di carattere penitenziale. 

 al digiuno sono tenuti i fedeli dai diciotto anni compiuti ai sessanta 

incominciati; all'astinenza dalla carne i fedeli che hanno compiuto i 

quattordici anni. 

 anche coloro che non sono tenuti all'osservanza del digiuno, i bambini e 

i ragazzi, vanno formati al genuino senso della penitenza cristiana. 

Case nuove SNC in fondo a Via Pigafetta, Savastano e Tersilli 3 aprile 

Calendario della  
benedizione pasquale delle famiglie 

C.so Repubblica 4-apr 
Corso Cavour 31-mar 
Largo Donzellini 28-mar 
Largo Parione 28-mar 
Largo Salvo D'Acquisto 25-mar 
P.za Dante Alighieri 2-apr 
P.za Matteotti 4-apr 
P.za Santa Cristina 27-mar 
Piazza San Rocco 17-mar 
Via Acqua della Croce 25-mar 
Via Anna Briscia 31-mar 
Via Antonio Gramsci 14-mar 
Via Antonio Vivaldi 18-mar 
Via Armando Diaz 18-mar 
Via Avieno 2-apr 
Via Bocchini 24-mar 
Via Bruno Buozzi 27-mar 
Via Cassia 14-mar 
Via Cassia Vecchia 14-mar 
Via Cesare Battisti 11-mar 
Via de Gasperi 24-mar 
Via dei Canulei 11-apr 
Via dei Gelsi 10-mar 
Via dei Poggi 10-apr 
Via del Calvario 10-apr 
Via del Capretto 26-mar 
Via del Castello 26-mar 
Via del Corniglio 18-mar 
Via del Parione 28-mar 
Via del Vignolo 10-mar 
Via della Chiusa 9-apr 
Via della Pescara 31-mar 
Via della Pianforte 8-apr 
Via delle Isole 20-mar 
Via delle Piagge 11-apr 
Via dell'Oca 11-apr 
Via dell'Osteria 11-apr 
Via Donzellini 28-mar 
Via Emanuela Loi 1-apr 
Via Eugenio Curiel 20-mar 

Via Filippo Turati 4-apr 
Via Genova 2-apr 
Via Giuseppe Garibaldi 4-apr 
Via Guglielmo Marconi 26-mar 
Via Isola Bisentina 20-mar 
Via Isola Martana 20-mar 
Via IV Novembre 27-mar 
Via Lucio Elio Seiano 19-mar 
Via Madonna del Giglio 10-apr 
Via Magellano 18-mar 
Via Mazzini 27-mar 
Via Milano 2-apr 
Via Musonio 24-mar 
Via Nuova 11-apr 
Via Piave 17-mar 
Via Pietro da Praga 13-mar 
Via Pigafetta 7-apr 
Via Porta Fiorentina 11-apr 
Via Porta Romana 27-mar 
Via Rieti 13-mar 
Via Roma 21-mar 
Via San Giorgio 11-mar 
Via Savastano 8-apr 
Via Tersilli 17-mar 
Via Torino 2-apr 
Via V. Battaglini 13-mar 
Via Vitruvio 2-apr 
Via XXV Aprile 1-apr 
Viale C.Colombo 18-mar 
Viale Cadorna 13-mar 
Viale Colesanti 2-apr 
Viale S.Maria 12-mar 
Vicolo dei Gelsi 10-mar 
Vicolo del Calvario 10-apr 
Vicolo della Rupe 11-apr 
Vicolo dell'Archetto 11-mar 
Vicolo delle Mura 28-mar 
Vicolo Materassi 17-mar 
Vicolo San Giorgio 11-mar 
Vicolo San Rocco 17-mar 


